	

Packlista till övernattningscup

1. Fotbollsskor (tillåtna för spel på konstgräs)
1. Benskydd
1. Vattenflaska (inte glas)
1. Tejp till fotbollsstrumporna
1. Ryggsäck, helst svart (till och från matcherna) Inkl. liten plastpåse (till skor) och svart sopsäck/plastpåse (ifall det blir regn)
1. Träningsoverall (TornaBoIS, Lunds Bois eller Torns IF. Inga andra klubbmärken från klubbar man tillhört)
1. Träningströja (TornaBoIS, Lunds Bois eller Torns IF. Inga andra klubbmärken från klubbar man tillhört)
1. Varm tröja
1. Underställ (det kan vara kallt även under sommaren)
1. Regnjacka/regnställ
1. Skor
1. Foppatofflor eller sandaler
1. Underkläder för hela veckan
1. T-shirts
1. Strumpor
1. Byxor 
1. Badbyxor 
1. Handdukar (2) för dusch och bad
1. Necessär med lämpligt innehåll • Tandborste + tandkräm • Duschkräm • Solkräm • Mediciner etc. för de som behöver detta
1. Luftmadrass (max 75 cm bred) inkl. pump. Helst inte de höga modellerna.
1. Sovsäck/kudde/lakan eller motsvarande
1. Minst 20 billiga tepåsar (till fuktiga och illaluktande fotbollsskor)
1. Kortlek, bok etc (frivilligt)
1. Mobil, laddare, hörlurar (frivilligt)
1. Fickpengar
1. Matsäck med lättare mellanmål till resan
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